
むらのカレンダー（５月１日～６月10日まで）

予　　定 日 付 時 間 場　　所

健康

エアロビ教室

5 / 20

月 10:00 保健福祉総合センター
5 / 27

6 / 3

6 / 10

けんこう運動教室

（ころばん運動教室）

5 / 22
水 13:00 保健福祉総合センター

6 / 5

けんこう運動教室

（はつらつ運動教室）

5 / 22
水 14:00 保健福祉総合センター

6 / 5

ゆっくり栄養教室 5 / 23 木 11:00 保健福祉総合センター

いきいき栄養教室
5 / 24

金 10:00 保健福祉総合センター
6 / 7

男の栄養教室 5 / 16 木 11:00 保健福祉総合センター

４種混合ワクチン予防接種

5 / 8

水 15:00 村国保病院5 / 22

6 / 5

５種混合ワクチン予防接種

5 / 13

月 15:00 村国保病院5 / 27

6 / 10

ＢＣＧワクチン予防接種 5 / 23 木 15:00 村国保病院

Ｂ型肝炎ワクチン予防接種
5 / 24

金 15:00 村国保病院
5 / 31

ヒブ・小児肺炎球菌

ワクチン予防接種

5 / 15
水 15:00 村国保病院

5 / 29

ロタウイルス

ワクチン予防接種
5 / 14 火 15:00 村国保病院

水痘ワクチン予防接種 5 / 17 金 15:00 村国保病院

日本脳炎予防接種

（３歳～７歳６ヶ月対象）

5 / 9

木 15:00 村国保病院
5 / 16

5 / 30

6 / 6

日本脳炎予防接種

（９歳以上対象）

5 / 20
月 15:00 村国保病院

6 / 3

麻しん・風しん混合

ワクチン予防接種

5 / 10
金 15:00 村国保病院

6 / 7

特定健診・がん検診
5 / 12 日

6:00 保健福祉総合センター
5 / 13 月

子育て

あそびの広場

5 / 8

水 10:00 鬼志別保育所
5 / 15

5 / 29

6 / 5

おはなし広場 5 / 23 木 10:00 鬼志別保育所

子育てサロン 5 / 22 水 15:00 鬼志別保育所

カフェの日 5 / 10 金 10:00 鬼志別保育所

講座

「体よろこぶ簡単おかず」
5 / 13 月 10:00 鬼志別保育所

リール動画配信日 5 / 28 火 インスタグラム

おでかけ広場「狩別」 5 / 14 火 10:00 狩別地域集会所

おでかけ広場「知来別」 6 / 4 火 10:00 知来別小学校公園

イベント・その他

春季合同消防演習 5 / 19 日 11:00 浜鬼志別

● むらのうごき
　  令和６年４月１日現在（ ）内は前月比

世帯 男性 女性 人口
1,277世帯

（－３世帯）
1,257人

（－14人）
1,364人

（±０人）
2,621人

（－14人）

戸  籍  の  窓  口
３月15日～４月14日までの届出
個人情報保護のため、本人・ご家族の希望があったものを
掲載しています。（敬称略）

● ご寄附・・・ 善意をありがとうございます
村外の方から450件のふるさと寄附がありました。

● ご結婚・・・ い つ ま で も お 幸 せ に

婚姻日 氏名 住所

２/14
安田　真之介 浜鬼志別

奥谷　真実 知来別

３/15
平松　洋輔 浜猿払
小野　葉月 札幌市

● お悔やみ申し上げます
氏　名 年齢 住　所

世永　百合子 81歳 浜鬼志別
仲野　元峰 95歳 浅茅野台地

大渕　美智子 84歳 知来別
溝江　洋治 80歳 浜鬼志別

巽　昭 69歳 鬼志別西町
佐藤　秀子 92歳 鬼志別西町
鈴木　将平 36歳 知来別
小玉　テル 97歳 知来別

旅行に行ってきました！

　３月 23日から４月７日にかけ

て、アイルランドから日本に来

た家族や友人たち 11人で京都や

大阪などへ旅行に行ってきまし

た。みんな日本に来るのは初め

てで、２時間ちょっとで東京か

ら大阪まで行ける日本の新幹線

の速さや、道端にゴミがないこ

とに感動していました。京都に

行った際に見た芸者や舞子、三

味線のパフォーマンスが印象に

残っています。一緒に旅行に行っ

たみんなも日本の伝統芸能が

かっこいいと言っていました。

京都ではいろいろな体験ができ

てすごく楽しかったのですが、

茶道の体験をした時の正座が大

変でした。また、お花見などの

日本の伝統文化を見ることもで

きました。

　アイルランドにも伝統的なイ

ベントがあり、「セント・パト

リックス・デー」という聖パト

リックの命日をお祝いする日が

あります。これはアメリカなど、

アイルランド移民が多い国でも

開催されているのですが、千葉

でも開催されていたため参加し

てきました。そこで、千葉の学

生たちがアイルランドの国歌を

歌ったり演奏したりしてくれま

した。また、アイルランドの妖

精には「虹のふもとには金があ

る」という伝承があります。

　アイルランドはクリスチャン

の影響も強いのですが、こういっ

た妖精の存在など伝統的なもの

も信じています。

Hello!!
ALT
外国語指導助手（ALT）

マイキー

　最近、世界最大の旅行プラッ

トフォームである米国のトリッ

プアドバイザーが発表した「グ

ルメを堪能できる観光地2024」

ランキングで、ベトナムの首都

ハノイが１位に選ばれました。

フォー、バインミー、春巻きな

どハノイの伝統料理の多くは、

ユーザーから多数の高評価の口

コミが寄せられ、必ず試してほ

しいリストに載っています。

　さらに、シンガポールに拠点

を置く旅行雑誌である TripZilla

は、ハノイが女性ひとり旅にとっ

て世界で最も安全な目的地の一

つであると評価する記事を掲載

しました。現在、旅行は誰にとっ

ても簡単で便利になり、特に女

性のひとり旅の人気が高まって

いますが、世界には女性にとっ

て危険な場所がまだたくさんあ

るという悲しい現実がありま

す。このリストでは、ハノイが

４位に入り、「観光客にとって非

常に安全な場所であり、犯罪率

や観光客に対する暴力が非常に

まれで、人々は友好的である」

というコメントがつけられてい

ます。機会があれば、ぜひ、ベ

トナムに旅行に行ってみてくだ

さい！美味しいものをたくさん

楽しんでくださいね！

　また、ベトナムに行けなくて

もベトナムを知ってもらえるよ

う、今後もたくさんの料理をご

紹介できる機会を増やしていき

たいと思っていますので、よろ

しくお願いします。

ひとり旅なら、ベトナムが最高です！

国際交流員（CIR）

ニュン

Xin chào!!
CIR

動物とふれ合えるカフェにて

ハノイにある「ホアン・キエン湖」

なかよし号巡回

日 付 時間 場所

5 / 10 金
12:30 浅茅野台地

13:05 浅茅野小学校

5 / 13 月
10:00 知来別小学校

13:00 浜鬼志別小学校

5 / 15 水
11:00 狩別

12:50 鬼志別小学校

6 / 10 月
10:00 知来別小学校

13:00 浜鬼志別小学校

13 ― ― 12


